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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении соревнований по плаванию «Стайерские заплывы»
в зачет спартакиады 2024-2025 среди студентов СШФ СФУ

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Соревнования по плаванию среди студентов СШФ СФУ проводятся в целях:
0. массового привлечения студентов СШФ СФУ к систематическим занятиям плаванием;
0. организации спортивно-массовой, физкультурно-оздоровительной и воспитательной работы среди студентов СШФ СФУ;
0. выявления сильнейших спортсменов;
0. укрепления спортивных традиций СШФ СФУ.

2. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ

0. Общее руководство по подготовке, проведению и контролю над ходом соревнований осуществляет кафедра фундаментальной подготовки СШФ СФУ в лице старшего преподавателя по физической культуре Бодю С. Ю.
0. Проведение соревнований возлагается на исполнителя учебно-тренировочных занятий по плаванию СШФ СФУ Киларь С. А.

3. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ.

· Соревнования проводятся среди студентов СШФ СФУ.
· К участию в соревнованиях допускаются студенты СШФ СФУ, имеющие соответствующую спортивно-техническую подготовку, прошедшие медосмотр и отнесенные к первой группе здоровья.
· Состав команды для участия в соревновании – 4 человек от курса: 3 парня и 1 девушка. В личном первенстве может принимать неограниченное количество участников. 
· Команда, в состав которой включен спортсмен, не являющийся студентом ВУЗа, снимается с соревнований.



4. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

· Соревнования проводятся в бассейне физкультурно-спортивного комплекса «ЧЕРЕМУШКИ».
· Сроки проведения: 09.04.2025 г. 
· Время проведения: 20.30

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

0. Соревнования состоят из четырёх заплывов, в первом и втором плывут девушки 400 метров в/с. В третьем и четвёртом заплыве парни 800 метров в/с. 
0. Соревнования проводятся в соответствии с правилами по плаванию в Приложении 1.
0. 
6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ МЕСТ УЧАСТНИКОВ

· В лично-командных соревнованиях результаты и места засчитываются одновременно отдельным участникам и команде в целом.
· Места в личном первенстве определяются у юношей и у девушек раздельно.

7. ОПРЕДЕЛЕНИЕ МЕСТ КОМАНД

· В общекомандный зачёт идёт результат двух юношей с лучшим временем на курсе на дистанции 800 метров и двух девушек с лучшим временем на курсе на дистанции 400 метров. 
· Время суммируется и места команд распределяются в порядке увеличения общекомандного времени.

8. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ

· Капитаны команд от каждого курса должны предоставить заявки главному судье до начала заплывов для участия в соревнованиях. 
· В случае спорных ситуаций по участникам соревнований, главному судье необходимо предоставить: паспорт; зачетную книжку; студенческий билет.

9. НАГРАЖДЕНИЕ

1. Юноши, занявшие 1 – 3 места на соревнованиях награждаются грамотами и медалями соответствующих степеней.
1. Девушки, занявшие 1 – 3 места на соревнованиях награждаются грамотами и медалями соответствующих степеней.
1. Команды, занявшие 1 – 3 места на соревнованиях награждаются и грамотами соответствующих степеней.
1. Общее количество награждаемых лиц в команде – не более 4 человек. Вручение дополнительных наград не допускается.

Приложение № 1

Правила проведения соревнований по плаванию среди   студентов   Саяно-Шушенского филиала Сибирского федерального университета.

1. БАССЕЙН
· Размеры. Длина: 25 м.

1. ПРАВИЛА ЗАПЛЫВОВ
· Участник, допустивший фальстарт – дисквалифицируется. Участник, не коснувшийся поворотного щита при повороте или финише – дисквалифицируется.
· Участник, допустивший переход на соседнюю дорожку и помешавший сопернику в прохождении дистанции – дисквалифицируется.

1. Судейская бригада:
· Главный судья
· Судья на старте
· Судьи на поворотах
· Судья на финише
· Секретарь соревнований

Соревнования проводятся согласно правилам ВФП. По не предусмотренным Положением обстоятельствам, возникающим в ходе соревнований, решение принимает главный судья соревнований. 
Главный судья соревнований – Бодю Светлана Юрьевна.


